» 10 nie programy chronia, lecz ludzie.

Osoby chronia Osoby swoimi decyzjami. ” —
K. Wojcieszek

WSTEP

1. Celem dziatan podejmowanych przez wychowawcéw i nauczycieli zatrudnionych w liceum i
gimnazjum jest wychowanie ucznia, w taki sposdb, aby ksztattowat charakter, rozwijat swoje talenty i
zdolnosci w sposdb zgodny z nauczaniem Kosciota Katolickiego.

2. Jako szkota katolicka chcemy wspiera¢ Rodzicéw w motywowaniu mfodego cztowieka do
wybierania tego, co dobre w Swietle Ewangelii dla niego i dla ludzi, a przez to osiggania petni
cztowieczenstwa.

3. Chcemy, aby kazdy Absolwent miat Swiadomos$¢ wolnosci i godnosci Dziecka Bozego, byt uczciwym
obywatelem Polski oraz szanowat ludzi bez wzgledy na narodowos¢ i wyznanie.

4. Program wychowania i profilaktyki jest otwartym projektem, gdyz harmonogram dziatan jest
kazdorazowo dostosowywany do potrzeb danego zespotu uczniowskiego.

5. Diagnoze potrzeb przeprowadza wychowawca klasy uwzgledniajac opinie psychologiczno-
pedagogiczng ucznia.

W realizacji dziatan wychowawczych chcemy opierac sie na przyktadzie zycia $w. Jana Pawta Il, ktory:
- poprzez pryzmat Ewangelii i nauczania Kosciota interpretowat moralny wymiar wspdtczesnosci,

- nawotywat do codziennej, ludzkiej mitosci,

- gtosit prawo do zycia w wolnosci i sprawiedliwosci,

- w swoim nauczaniu podkreslat znaczenie Ojczyzny oraz patriotyzmu,

- protestowat przeciw aktom bezprawia i przemocy,

- organizowat liczne dziatania charytatywne,

- wspomagat ludzi przesladowanych i skrzywdzonych,

- podnosit ludzi z kolan, umacniat w nich wiare i nadzieje,

- byt wierny Bogu az do $mierci.

ZAELOZENIA PROGRAMOWE:

1. Zadaniem szkoty katolickiej jest przekazywanie wartosci, norm i postaw. Wychowanie
personalistyczne obejmuje catg osobowos¢ cztowieka i wszystkie aspekty jego zycia. Dotyczy rozwoju
duchowego, intelektualnego, emocjonalnego, fizycznego i spotecznego.

2. Wychowanie odbywa sie poprzez wzmacnianie tego, co dobre, podejmowanie dziatan, ktdre stuzg
petnemu rozwojowi cztowieka oraz przeciwdziatanie postawom niszczagcym jego godnosé.

3. Wszyscy cztonkowie spotecznosci szkolnej znajg program wychowawczo-profilaktyczny i sg jego
wspottwdrcami w kolejnych etapach jego realizacji.

4. Wszyscy pracownicy szkoty zgodnie podejmujg wspdtodpowiedzialnos¢ za codzienng realizacje
programu wychowawczo-profilaktycznego w zakresie swoich obowigzkéw i kompetenc;ji.

5. Rodzice ucznidw poprzez wybodr szkoty katolickiej akceptujg realizowany w szkole program
wychowawczo-profilaktyczny. Oznacza to spdjnos¢ domu i szkoty w ksztattowaniu osobowosci
uczniow i prowadzeniu ich do dojrzatosci.

6. Za przygotowanie harmonogramu realizacji planéw wychowawczo-profilaktycznych w danym roku
szkolnym odpowiedzialny jest wychowawca klasy, ktory w scistej wspdtpracy z rodzicami uczniéw,
nauczycielami uczgcymi dang klase, duszpasterzem szkoty, oraz dyrektorem planuje dziatania.



7. Program i zrealizowane dziatania podlegajg ewaluacji na koniec roku szkolnego.

8. Nauczyciele, Wychowawcy i Rodzice uczniéw wtasnym przyktadem i konsekwencja przygotowuja
mtodziez do pogtebiania wiary poprzez budowanie dobrych i zdrowych relacji z drugim cztowiekiem.
9. Cechami nauczycieli powinny by¢: odpowiedzialnosé¢, dgzenie do prawdy, optymizm, wytrwatosc i
cierpliwos$é, umiejetnosc stuchania, dyskrecja, umiejetnos¢ przewidywania oraz otwartosc na
potrzeby i mozliwosci uczniow.

10. Dla wszystkich oséb bedgcych w spotecznosci szkolnej wyznacznikiem podejmowanych dziatan
jest Ewangelia.

11. Od wszystkich pracownikéw szkoty oczekuje sie statej formacji oraz podnoszenia kompetencji
wychowawczych.

12. Proces wychowania jest realizowany w czasie zaje¢ dydaktycznych, przerw oraz podczas
uroczystosci szkolnych, swiat koscielnych i narodowych, wycieczek, pielgrzymek, zaje¢ sportowych i
rekreacyjnych.

WYCHOWANIE I PROFILAKTYKA — TO WARTO PAMIETAC

1. Najwazniejsze czynniki wpierajgce prawidtowy rozwdj oraz chronigce dzieci przed podejmowaniem
zachowan ryzykownych i uzaleznieniami, to:

a) silna wiez z rodzicami,

b) zainteresowanie naukg szkolng i silna wiez ze szkota,

c) regularne praktyki religijne,

d) poszanowanie prawa, norm, wartosci i autorytetéw spotecznych,

e) przynaleznos¢ do pozytywnej grupy.

2. Gtéwne czynniki wspierajgce i chronigce zwigzane z rodzing:

a) wspierajacy i opiekunczy rodzice,

b) harmonia w rodzinie,

c) bezpieczna i stabilna rodzina,

d) wspierajgce relacje z innymi dorostymi i dzie¢mi,

e) silne normy i moralnos¢ rodziny.

3. Gtéwne czynniki wspierajace i chronigce zwigzane ze szkota:

a) poczucie przynaleznosci;

b) pozytywny klimat szkoty;

c) prospotecznie nastawiona grupa rowiesnicza;

d) wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy;

e) okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wiasnych osiaggnie¢;

f) zdecydowana niezgoda szkoty na przemoc.

4. Kolejnos¢ dziatan profilaktyczno-wychowawczych podejmowanych przez dorostych wobec uczniéw
powinna by¢ nastepujaca:

a) przekazywanie wartosci (cztowiek, jego zdrowie, godnos¢ stanowig wartosé, kazdy cztowiek jest
osobg niepowtarzalng),

b) przekazywanie norm (nalezy chroni¢ kazdego cztowieka, nie wolno go niszczy¢, bié, dokucza¢ mu),
c) budowanie postaw i relacji.

5. Lista wartosci, ktére wspierajg mtodego cztowieka w prawidtowym rozwoju oraz promocji zdrowia
i dziatan profilaktycznych

e godnosc¢ cztowieka,

® wiara,

* prawda,



* mitos¢,
¢ radosd,

¢ szacunek dla innych,

e przyzwoitos$¢ (bycie fair)

¢ odpowiedzialnos$¢ za siebie i innych,

* rozwdj,

¢ piekno,

e odwaga,

* pracowitos¢,

¢ samokontrola,

¢ zaufanie,

e wdziecznosg,

e lojalnosg,

¢ opiekunczosé.

DZIALANIA PODEJMOWANE PRZEZ SZKOLE:

I. W ramach wzmacniania roli rodziny szkota proponuje warsztaty dla Rodzicdw, biezgcg wspdtprace

psychologa przy rozwigzywaniu problemoéw oraz spotkania podnoszgce kompetencje rodzicielskie.

Il. W ramach dziatan szkoty podejmujemy nastepujgce dziatania wzmacniajace:

1. Poczucie przynaleznoSci:

budowanie dobrego klimatu klasy poprzez dziatania wychowawcze wszystkich
nauczycieli oraz w szczegdlnym stopniu wychowawcy klasy,

wyjazdy klasowe i szkolne,

wzmacnianie poczucia bycia Polakiem poprzez pielegnowanie tradycji narodowych,
wzmachianie poczucia bycia chrzescijaninem w Kosciele Powszechnym,
wspolne przezywanie $wigt narodowych — uroczystosci, akademie,
rekolekcje,

wspdlne dziatania charytatywne,

bale i imprezy szkolne,

treningi umiejetnosci spotecznych,

udziat w zawodach sportowych.

2. Pozytywny klimat szkoly:

personalistyczne podejscie do ucznia,

mocny nacisk na relacje w szkole bez rywalizacji,

budowanie poczucia wartosci kazdego ucznia poprzez umozliwienie mu rozwijania
talentow oraz wyréwnywania deficytéw,

trening umiejetnosci rozwigzywania konfliktow,

jasne kryteria oceniania,

zyczliwos$é i jasne, spéjne zasady w codziennej pracy szkoty,

konsekwentne przestrzeganie zasad i granic.

3. Prospolecznie nastawiona grupa réwiesnicza:

® wspdlne organizowanie imprez szkolnych,

e dziatania charytatywne w ramach szkolnego kota Caritas oraz dziatan na rzecz innych

wybranych przez uczniéw w ramach indywidualnych zainteresowan,

® wzmacnianie wzajemnej pomocy i uwaznosci na potrzeby drugiego cztowieka.



4. Wymaganie od uczniow odpowiedzialno$ci i udzielania sobie wzajemnej
pomocy:

uczenie postaw prospotecznych w ramach wszystkich zajeé na terenie szkoty,
zwracanie uwagi na poziom relacji miedzy uczniami,

promowanie pomocy kolezenskiej,

konsekwentne przestrzeganie ustalonych zasad i regulamindw z uwzglednieniem
indywidualnej sytuacji ucznia.

5. Okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wlasnych osiagnie¢:

jasne kryteria oceniania,

organizowanie na terenie szkoty két zainteresowan,
organizowanie konkursow szkolnych,

udziat w konkursach pozaszkolnych,

udziat w zawodach sportowych,

praca w ramach projektow.

6. Zdecydowana niezgoda szkoly na przemoc:

warsztaty jak radzi¢ sobie z emocjami,

trening zastepowania agres;ji,

empatia i asertywnos¢ w relacjach na co dzien,

konsekwencje w przypadku zachowan agresywnych; fizycznych i psychicznych.

7. Dzialania wspierajace:

warsztaty dotyczace zdrowego odzywiania i prawidtowego trybu zycia,

warsztaty na temat bezpiecznego korzystania z technologii komunikacyjno — informacyjnej,
warsztaty na temat zagrozen zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi,

wspotpraca z Civitas Christiana

wspotpraca ze Srodowiskiem zotnierzy AK,

wspotpraca z parafig sw. M. Kolbego.

8. Budowanie tradycji szkolnych:

rozpoczecie i zakonczenie roku szkolnego Mszg sw. w kosciele Sw. M. Kolbego
Comiesieczna Msza Swieta,

Dzien Patrona Szkoty,

Dzien Komisji Edukacji Narodowej,

$lubowanie uczniow kl. 1,

spotkanie wigilijne,

Swieto Niepodlegioéci,

studniowka,

zyczenia wielkanocne,

pozegnanie absolwentdéw.



WYCHOWANIE I PROFILAKTYKA -, KU CZEMU I JAK”
— CZYLI CELE SZCZEGOLOWE I SPOSOBY ICH REALIZACJI

CNOTY

1. Samodyscyplina
2. Odpowiedzialnos¢
3. Wytrwatosc

4. Odwaga

5. Lojalnos¢

6. Uczciwos¢

7. Praca

8. Wiara

9. Tolerancja

10. Patriotyzm

1. Samodyscyplina

WYBRANE SEOWO BOZE

-List do Galatéw 5, 16-17

,Oto, czego ucze: postepujcie wedtug ducha, a nie spetnicie pozadania ciata. Ciato bowiem
do czego innego dazy niz duch, a duch do czego innego niz ciato, i stgd nie ma miedzy nimi
zgody, tak ze nie czynicie tego, co chcecie.”

-List do Koryntian 9, 25
Kazdy, ktéry staje do zapasow, wszystkiego sobie odmawia; oni, aby zdoby¢ przemijajaca
nagrode, my zas nieprzemijajaca.

TEKSTY LITERACKIE

- ,Maty Ksigze”- (fragment z Baobami)

- Ignacy Krasicki ,Szczur i kot”

- Platon ,,0 samodyscyplinie” (z Gorgiena)

PATRON
Sw. Stanistaw Kostka

DOBRE NAWYKI

- Przezwyciezam swoje stabosci (takomstwo, lenistwo, chciwosé, préznosé)
- Witasciwie gospodaruje czasem

- Nie ulegam réznym modom



2. Odpowiedzialnosé

WYBRANE SEOWO BOZE

-Ksiega Powtdérzonego Prawa 30, 15-20

Patrz! Ktade dzi$ przed tobg zycie i szczescie, Smierc¢ i nieszczescie. Ja dzi$ nakazuje ci
mitowac¢ Pana, Boga twego, i chodzi¢ Jego drogami, petnigc Jego polecenia, prawa i nakazy,
abys zyt i mnozyt sie, a Pan, Bog twdj, bedzie ci btogostawit w kraju, ktory idziesz posigsé. Ale
jesli swe serce odwrdcisz, nie ustuchasz, zbtgdzisz i bedziesz oddawat pokton obcym bogom,
stuzac im -oswiadczam wam dzisiaj, ze na pewno zginiecie, niedtugo zabawicie na ziemi,
ktorg idziecie posigsc, po przejsciu Jordanu. Biore dzis przeciwko wam na swiadkow niebo i
ziemie, ktadgc przed wami zycie i Smier¢, bfogostawienstwo i przeklenstwo. Wybierajcie wiec
zycie, abyscie zyli wy i wasze potomstwo, mitujgc Pana, Boga swego, stuchajgc Jego gtosu,
Ignac do Niego; bo tu jest twoje zycie i dtugie trwanie twego pobytu na ziemi, ktdorg Pan
poprzysiggt daé przodkom twoim: Abrahamowi, Izaakowi i Jakubowi.

-Ewangelia wg Sw. Mateusza

A powiadam wam: Z kazdego bezuzytecznego stowa, ktére wypowiedzg ludzie, zdadzg
sprawe w dzien sgdu. Bo na podstawie stow twoich bedziesz uniewinniony i na podstawie
stow twoich bedziesz potepiony.

TEKSTY LITERACKIE

- Ezop ,Kruk i lis”

- Jan Parandowski ,,Dedal i Ikar”

- Zbigniew Herbert ,,Raport z oblezonego miasta”

PATRON
Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus

DOBRE NAWYKI
- Podejmujgc decyzje licze sie z konsekwencjami jakie bede musiat ponies¢
- Jestem odpowiedzialny za to, co sie dzieje z moim kolegg z klasy

3. Wytrwalos¢

WYBRANE SEOWO BOZE

-List do Efezjan 4, 2

,»Z catg pokorg i cichoscig, z cierpliwoscia, znoszac siebie nawzajem w mitosci.”

-List do Hebrajczykow 12, 1

,I my zatem majac dokota siebie takie mndstwo swiadkow, odtozywszy wszelki ciezar, [a
przede wszystkim] grzech, ktéry nas tatwo zwodzi, winnismy wytrwale biec w wyznaczonych
nam zawodach.”

TEKSTY LITERACKIE
- Ignacy Krasicki ,,Kropla i skata”
- Adam Asnyk ,Miejmy nadzieje”



PATRON
Sw. Tomasz z Akwinu

DOBRE NAWYKI

- Wytrwale daze do pogtebienia wiedzy i wiary

- Szukam w wierze pomocy w radzeniu sobie z ktopotami

-prébuje przezwyciezyé¢ niechec do kolegdw, ktdrzy sg wobec nas fatszywi

4. Odwaga

WYBRANE SEOWO BOZE

-Ksiega Rodzaju 26, 26

»Potem przybyli z Geraru Abimelek i Achuzat, jeden z przyjaciét Abimeleka, oraz dowddca
wojska, Pikol.”

-Ewangelia wg sw. Mateusza 14,27

III

,Jezus zaraz przemowit do nich: «Odwagi! Ja jestem, nie bdjcie sie

TEKSTY LITERACKIE
- Henryk Sienkiewicz ,,Quo vadis” (Ursus ratuje Ligie)
- Adam Mickiewicz ,, Dziady” czes¢ i

PATRON
Sw. Agata

DOBRE NAWYKI
- Staje w obronie pokrzywdzonych
- Odwaga w gtoszeniu swoich pogladow

5. Lojalnosé
WYBRANE SEOWO BOZE

-Ewangelia wg sw. Mateusza 6,24

»Nikt nie moze dwom panom stuzy¢. Bo albo jednego bedzie nienawidzit, a drugiego bedzie
mitowat; albo z jednym bedzie trzymat, a drugim wzgardzi. Nie mozecie stuzy¢ Bogu i
Mamonie. ”

TEKSTY LITERACKIE

- Homer ,,Odyseja” (Odys i Penelopa)
- Ksiega Hioba

- Piesn o Rolandzie

PATRON
Sw. Jozef

DOBRE NAWYKI
- Wiernie przestrzegam zasad, jako uczen Szkoty Katolickiej
- Jestem lojalny wobec kolegdw i kolezanek z klasy



6. Uczciwosé

WYBRANE SEOWO BOZE

- Ksiega Przystow 21,3

,Postepowanie uczciwe i prawe milsze Panu niz krwawa ofiara”

TEKSTY LITERACKIE

- Jan Kochanowski ,Serce rosnie...”
- Ignacy Krasicki ,,Dewotka”

- Ignacy Krasicki ,Malarze”

PATRON
$w. Jan Kanty

DOBRE NAWYKI

- Staram sie pomac kolegom i kolezankom, kiedy nie rozumiejg zadan, a nie daje lekcje,
- Nie przywtaszczam sobie cudzych rzeczy, staram sie znalez¢ wtasciciela,

- Reaguje na niemoralne zachowanie kolegéw i kolezanek

7. Praca

WYBRANE SEOWO BOZE
-Ksiega Powtdérzonego Prawa 5,13
,Szes¢ dni bedziesz pracowat i wykonywat wszelkg twg prace”

TEKSTY LITERACKIE
- Mit o Syzyfie

- Jan Kochanowski,, Piesr Swietojariska o Sobdtce”
- Eliza Orzeszkowa ,,Nad Niemnem,

- Bolestaw Prus ,,Lalka”

PATRON
Sw. Jan Pawet Il

DOBRE NAWYKI
- Szanuje prace nauczycieli, rodzicéw, pracownikow szkoty,

- Solidnie przygotowuje sie do lekgji
-Pracuje majgc swiadomos¢, ze praca czyni mnie wartosciowym cztowiekiem
8. Wiara

WYBRANE SLOWO BOZE
- Psalm 145, 15

Pan podtrzymuje wszystkich, ktérzy padajg, i podnosi wszystkich zgnebionych.



PATRON
Btogostawiony ksigdz Jerzy Popietuszko

TEKSTY LITERACKIE
- Adam Mickiewicz ,,Powrot Taty”

- Jan Kochanowski ,,Hymn do Boga”

- Juliusz Stowacki ,Smutno mi, Boze”

DOBRE NAWYKI
- Przyjmuje godng, odpowiednig postawe na modlitwie,

- Staram sie na kazdej Mszy Swietej przyjmowac komunie $wietg
9. Tolerancja

WYBRANE SLOWO BOZE
- 1 List Sw. Piotra 2,17

,Wszystkich szanujcie, braci mitujcie, Boga sie bodjcie, czcijcie krélal”

PATRON
Sw. Jan Bosko

TEKSTY LITERACKIE
- Maria Konopnicka ,Mendel Gdanski”

- Literatura wojny i okupacji
- Zbigniew Herbert , Przestanie pana Cogito”

DOBRE NAWYKI
- Nie oceniam ludzi po kolorze skéry, wyznaniu, pogladach

- Nie zgadzam sie z tym, co moéwisz, ale szanuje Twoje prawo do gtoszenia wtasnych
pogladow

10. Patriotyzm

WYBRANE SEOWO BOZE
- List do Filipian 3, 18-20
»Nasza Ojczyzna jest w niebie, skad tez Zbawiciela oczekujemy, Pana Jezusa Chrystusa”

PATRON
Sw. Andrzej Bobola

TEKSTY LITERACKIE
- Ignacy Krasicki ,Hymn do mitosci ojczyzny”

- Maria Konopnicka ,Rota”

Piotr Skarga ,, O mitosci ku ojczyznie”



DOBRE NAWYKI
- Znam hymn panstwowy i wiem jak sie zachowac w trakcie jego spiewania

- Kultywuje swieta narodowe wywieszajac flage panstwowg

- Biore udziat w akademiach i z dumg nosze znaki historyczne



